ПРИЛОЖЕНИЕ 4. ОРГАНИЗАЦИЯ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБУЧЕНИЯ ВОДИТЕЛЕЙ. 

1. Общие положения.
1.1 Обучение по дополнительным курсам «Защитное вождение» и «Зимнее вождение (далее по тексту дополнительное обучение), проводится внешними организациями (провайдерами обучения), предоставляющими услуги по обучению, внутренними тренерами автотранспортных предприятий  и собственными учебными центрами Общества.

2. Рекомендации по выбору провайдера и привлечению внутренних тренеров автотранспортных предприятий.
2.1. Провайдеры обучения привлекаются для проведения обучения, если проведение обучения внутренними ресурсами автотранспортных предприятий и собственными учебными центрами Общества не может быть обеспечено или экономически невыгодно/нецелесообразно.
2.2. С целью обеспечения высокого качества и эффективности проведения дополнительного обучения, провайдеры обучения и внутренние тренера автотранспортных предприятий  должны пройти согласование в Департаменте ОТ, ПБ и Э ПАО АНК «Башнефть».

3. Рекомендации по проведению практических занятий по вождению с комментариями.
3.1.  Для проведения практических занятий по вождению с комментариями, рекомендуется привлекать внутренних инструкторов автотранспортных предприятий имеющих сертификат и допуск к проведению занятий «Вождение с комментариями».

4. Программа обучения по курсу «Защитное вождение» водительскому составу предприятий ГК «Башнефть»

Форма обучения: 
· Семинар.

Цель обучения: 
· привить участнику водительское мышление с точки зрения безопасности;
· развить способность к прогнозу возникновения опасных ситуаций на дороге в обычных условиях и при сложных дорожных условиях, а также принятию решений, ведущих к повышению уровня безопасности при вождении.

Категория участников: 
· работники ДО/Филиалов и ПО.

Методические приемы обучения:
· презентация (изучение содержания теоретических вопросов);
· проверка полученных знаний (письменный и практический тест).

Организационные вопросы: 
· график обучения, даты, время согласовываются с руководителями обучаемых;
· учебная группа для занятий может включать до 15 участников;
· продолжительность курса 1 день. При успешной сдаче зачета выдается сертификат о прохождении курса. 






Учебный план, программа обучения:

	№
п/п
	Наименование тем по курсу «Защитное вождение». Теоретическая часть.
	Количество
часов

	1.
	Минута безопасности.
	Не менее
7 часов

	2.
	Анализ статистики дорожно-транспортных происшествий (ДТП) в России, тенденции.
	

	3.
	Основные причины совершения аварий в России.
	

	4.
	Основные причины ДТП с самыми тяжелыми последствиями, анализ.
	

	5.
	Права и обязанности работодателя и водителя в сфере обеспечения транспортной безопасности.
	

	6.
	Средства пассивной безопасности.
	

	7.
	Постулаты и принципы защитного вождения.
	

	8.
	Понятие и причины возникновения ДТП, способы защиты. Распознание опасностей и дорожно-транспортных рисков на ранней стадии и управление ими:
· Опасность мобильной связи при вождении автомобиля и другие предметы снижающие внимание водителя.
· Скоростной режим.
· Дистанция.
· Безопасное выполнение обгона.
· Защита от лобового столкновения.
	

	9.
	Усталость и управление усталостью.
	

	10.
	Движение в тумане.
	

	11.
	Боковая ветровая нагрузка.
	

	12.
	Движение в ночное время, в условиях недостаточной видимости, трудности, способы облегчения движения и защиты.
	

	13.
	Вождение в дождь. Движение по дорогам с высокой наполненностью водой, аквапланирование.
	

	14.
	Защитное пространство.
	

	15.
	Создание и поддержание безопасного пространства вокруг транспортного средства, управление окружающим пространством.
	

	16.
	Зрительные навыки (алгоритмы осмотра дороги, приемы концентрации внимания и его распределения).
	

	17.
	Движение задним ходом.
	

	18.
	Безопасный проезд перекрестка.
	

	19.
	Особенности межсезонного вождения.
	

	20.
	Философия защитного вождения.
	

	21.
	Отношения с окружающими (язык, на котором говорят водители, психология защитного вождения, терпимость к окружающим и их ошибкам, умение думать за других).
	

	22.
	Психологические умения управлять собой (контроль эмоций, методики управления собой).
	

	Итоговый письменный тест. 
	20 минут

	Подведение итогов.
	 40 минут

	Заполнение Анкет обратной связи.
	

	Выдача сертификатов.
	



5. Программа обучения по курсу «Зимнее вождение» водительскому составу предприятий ГК «Башнефть»

Форма обучения: 
· семинар;
· полигонная подготовка.

Цель обучения: 
· обеспечить понимание работниками опасностей  в зимних условиях и снизить потенциальные риски при перевозке людей и грузов и, как следствие, уменьшить число дорожно-транспортных происшествий и серьезность их последствий;
· опробовать на практике сложность выполнения приемов выхода из критической ситуации и сформировать понимание водителям о важности предупреждения развития подобных событий;
· освоить приемы эффективного разгона-торможения на скользком покрытии путем многократного повторения упражнений в реальных условиях;
опробовать на практике важность соблюдения скоростного режима и правильной траектории при прохождении поворота на скользкой дороге. 
Категория участников: 
· работники ДО/Филиалов и ПО.

Методические приемы обучения:
· презентация (изучение содержания теоретических вопросов);
· практическая работа (групповые и индивидуальные упражнения);
· проверка полученных знаний (письменный и практический тест).

Организационные вопросы: 
· график обучения, даты, время согласовываются с руководителями обучаемых;
· учебная группа для занятий может включать до 15 участников;
· транспорт предоставляется участниками обучения;
· продолжительность курса 2 дня. При успешной сдаче зачета выдается сертификат о прохождении курса. 

Учебный план, программа обучения:
	№
п/п
	Первый день. Наименование тем по курсу «Зимнее вождение». Теоретическая часть.
	Количество
часов

	1.
	Минута безопасности.
	Не менее
4 часов

	2.
	Анализ статистики дорожно-транспортных происшествий (ДТП) России в зимний период, тенденции.
	

	3.
	Основные причины ДТП с самыми тяжелыми последствиями в зимний период, анализ.
	

	4.
	Требования стандарта «Безопасность на транспортных средствах».
	

	5.
	Вождение в снегопад.
	

	6.
	Вождение в зимний период, правила изменились.
	

	7.
	Опасные явления на зимней дороге.
	

	8.
	Боковая ветровая нагрузка.
	

	9.
	Передвижение транспортных средств по ледовым переправам
	

	Итоговый письменный тест. 
	20 минут

	Подведение итогов.
	40 минут

	Заполнение Анкет обратной связи.
	

	Выдача сертификатов.
	

	Второй день. Наименование тем по курсу «Зимнее вождение».. Практическая часть.
	Количество
часов

	26.
	Правила безопасности на полигоне и во время выполнения практических упражнений.
	20 минут

	27.
	Упражнение «Выбор дистанции».
	Не менее 30 минут на каждого обучаемого

	28.
	Упражнение «Разгон-торможение».
	

	29.
	Упражнение «Поворот».
	

	30.
	Подведение итогов, разбор ошибок практической части.
	Не менее 1 часа



6. Порядок проведения практического занятия «Вождение с комментариями»  

Форма прохождения: 
· практическая часть.

Цель прохождения: 
· закрепить у участника знания,  полученные на курсах «Защитное вождение» и  «Зимнее вождение»;
· помочь участнику развить способность к прогнозу возникновения опасных ситуаций на дороге в обычных условиях и при сложных дорожных условиях, а также принятию решений, ведущих к повышению уровня безопасности при вождении.

Категория участников: 
· [bookmark: _GoBack]работники ДО/Филиалов и ПО.

Методические приемы обучения:
· практическая работа (групповые и индивидуальные упражнения).

Организационные вопросы: 
· график обучения, даты, время согласовываются с руководителями обучаемых;
· учебная группа для занятий может включать до 15 участников;
· транспорт предоставляется организацией либо участниками обучения.

Учебный план, программа обучения:
	№
п/п
	Практическое занятие «Вождение с комментариями». 
	Количество
часов

	1.
	Практическая часть (проводится на дорогах общего пользования) контрольное тестирование водителя:
а) комментируемое вождение (комментирует водитель);
б) оценка способности водителя, демонстрировать «Защитный стиль вождения»;
в)  заполнение листа наставлений, рекомендации инструктора водителю.
	Не менее 30 минут на каждого обучаемого



